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rechnung@gesundheitszentrum-bluetenhof-berlin.de

Von: Gesundheitszentrum Blütenhof Birgit Böhmig <news@weiterbildung-
gesundheitscoach.de>

Gesendet: Mittwoch, 4. August 2021 13:18
An: rechnung@gesundheitszentrum-bluetenhof-berlin.de
Betreff: Newsletter Weiterbildung Gesundheitscoach August 2021

Bereit für neue Perspektiven? 
 

Online-Version anzeigen  

 

 

  

 
 

   

Newsletter August 
2021 

Liebe(e)rechnung gzb, 

Wir freuen uns, nach der coronabedingten Pause 

wieder mit Präsenzseminaren loslegen zu können! 

Dabei integrieren wir selbstverständlich die vielen 

positiven Onlineerfahrungen, die wir in der Zeit des 

Lockdowns gesammelt haben. Unsere neuen, 

digitalen Flipcharts ermöglichen einen echten 

Hybridunterricht (s.u. konzeptionelle Neuerungen). 

Maximal die Hälfte der Seminare kann jetzt auf 

Wunsch auch online belegt werden. Damit hoffen 

wir, vor allem denjenigen entgegenzukommen, die 

nicht in und um Berlin oder Hamburg leben. Wer 

möchte, kann natürlich auch jedes 

Inhalt 

 Schön war's... 

Bericht vom Prüfungstag 

am 1.  Mai 2021 

 nächste Kursstarts 

 Kennenlernmodul am 

7./8. August  

online oder in Präsenz 

möglich 

 Infoabende online und vor 

Ort 

 konzeptionelle 

Neuerungen 

 Jetzt Gesundheitscoach 

werden  

und 1000 Euro sparen 

 Die Blütenhofnews 

Ihr Blog rund um das 
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Ausbildungswochenende bei uns vor Ort Kraft 

tanken. 

In diesem Newsletter finden Sie neben den 

Terminen der nächsten Kursstarts, Infoabende etc. 

auch die wichtigsten konzeptionellen 

Weiterentwicklungen. 

Einstimmend beginnen möchte ich aber mit einem 

Bericht über den letzten Prüfungstag, den Katrin 

Tobis für uns zusammengestellt hat. Wir hoffen, 

dass Inspirierendes für Sie dabei ist! 

  

Mit herzlichen Sommergrüßen,  

Birgit Böhmig 

& das Blütenhofteam 

 

Thema Gesundheit & 

Persönlichkeitsentwicklung 

 

  

Schön war's... 
 

   

  

2007 führt es Katrin Tobis zum ersten Mal in den Blütenhof: Sie wird Teilnehmerin in 

unserem ersten Gesundheitscoachkurs! Im Mai 2021 nimmt sie als Gast an den 

Abschlussprüfungen des aktuellen Gesundheitscoachkurses teil und lässt uns hier an ihren 

Eindrücken teilhaben. Tauchen Sie mit ihr in diesen bewegenden Tag ein. 

Wiedersehen im Blütenhof  
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Die nächsten Kursstarts 
 

   

In Berlin 

  

In Hamburg 

  

Termine  

 

 
   

Kennenlernmodul am 7./8. August online oder in Präsenz möglich 
 

   

Einführung Gesundheit und Coaching mit Birgit Böhmig (Modul1) 
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Die beste Möglichkeit, eine Entscheidungsgrundlage für unsere Weiterbildung zu entwickeln: 

In Berlin können Sie Kennenlernseminare im laufenden Kurs buchen. Erleben Sie die 

Kursatmosphäre und verschaffen Sie sich in Gesprächen mit den aktuellen Teilnehmer*innen 

einen vertieften Eindruck von unserem Kurs zum Gesundheitscoach. 

Einmalig können Sie ein einzelnes Modul für ein Honorar von 250 Euro buchen. Sie erhalten 

die kompletten Kursunterlagen zu diesem Seminar, können sich gleichwertig zu den anderen 

Teilnehmer*innen einbringen und erhalten das entsprechende Modulzertifikat. 

Wenn Sie sich im Anschluss an das Kennenlernmodul oder später für den gesamten Kurs 

entscheiden, wird Ihnen das Kennenlernseminar sowohl inhaltlich als auch finanziell 

angerechnet. 

Eine Anmeldung kann telefonisch oder per Mail erfolgen. Bitte vereinbaren Sie über unser Büro 

ein kurzes persönliches Vorgespräch - ggf. auch online - mit Frau Böhmig.  
 

   

Infoabend heute am Mittwoch 4. August 2021 19.00 bis 20.30 Uhr 
 

   

Die unverbindlichen und kostenfreien Informationsabende finden in Berlin regelmäßig jeden 

1. Mittwoch im Monat in der Praxis im Gartenhaus im Blütenhof, Reinhardtstr. 3, EG rechts 

sowie an jedem 1. Montag im Monat online statt.  
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Am Infoabend wird das noch junge Berufsbild des Gesundheitscoachs vorgestellt und wir 

beantworten selbstverständlich gerne Ihre Fragen rund um die Weiterbildung.  

  

Für die Online-Infoabende arbeiten wir mit zoom, da es einfach und ohne Registrierung 

kostenfrei zu nutzen ist. Wir schicken Ihnen bei Anmeldung gerne die entsprechenden 

Zugangsdaten zu und freuen uns auf Sie! 

Bitte melden Sie sich für die Infoabende im Vorfeld per Mail oder telefonisch im Berliner 

Blütenhofbüro an: T030.28 09 82 74 oder info@bluetenhof-berlin.de.  

Damit wir gezielt auf Ihre Fragen eingehen können, nutzen Sie bitte im Vorfeld unser 

ausführliches Informationsangebot unserer Webseite. Wir empfehlen Ihnen folgende Links:  

zur Weiterbildungsseite 

 

zu den Modulen 

 

Blankoverträge  

 

 
 

  

Konzeptionelle Neuerungen 
 

   

Natürlich sind wir als Organisation von je her selbstaktualisierend und arbeiten anhand der 

Feedbacks der Teilnehmer*innen und der aktuellen fachlichen Entwicklungen ständig 

Verbesserungen in unseren Weiterbildungsablauf ein. 



6

Allerdings hat uns die Coronazäsur ermöglicht, ein paar grundsätzliche, zukunftsorientierte 

Neuerungen umzusetzen. Hier das wichtigste in Kürze: 

 Hybridunterricht als Selbstverständlichkeit 

D.h. das Seminar findet vor Ort in Berlin oder Hamburg mit Präsenzteilnehmer*innen 

statt. Die zusätzlichen externen Teilnehmer*innen können sich online dazu 

schalten. Unser digitales Flipchart bringt die Tafel direkt zu Ihnen ins Wohnzimmer und 

umgekehrt sind Sie über einen Bildschirm direkt in die Präsenzteilnehmer*innenrunde 

eingebunden. Lernen 3.0. Max. 7 Seminare von 13 können online belegt werden.  

Die Onlineteilnahme wird der Präsenzteilnahme gegenüber gleichwertig eingestuft. 

 Angepasste Unterrichtszeiten 

Die neuen Unterrichtszeiten sind: 

- Samstags 10 bis 17 Uhr und 

- Sonntags ebenfalls 10 bis 17 Uhr.  

Die Verkürzung des Seminars um jeweils 1 Stunde pro Seminartag ist besser auf die 

Bedürfnisse von Berufstätigen und Anreisenden abgestimmt. 

 Ausbau unserer neuen Webseite 

Auch wenn wir alle Informationeninhaltlich noch auf unsere alten Webseite 

www.gesundheitszentrum-bluetenhof-berlin.de aktualisieren, gewinnt unsere neue 

Webseite verstärkt an Kontur: sie ist nicht nur zeitgemäßer aufgebaut, sondern durch 

ihre tollen künstlerischen Bildkompositionen von Michael Tiede auch "unverkennbar 

Blütenhof" und eine Freude fürs Auge. Auch wenn noch nicht alle Bereiche eingearbeitet 

sind: ein erstes Schmökern lohnt sich in jedem Fall! 

  

www.gesundheitszentrum-bluetenhof.de 

 

 
   

  

Jetzt Gesundheitscoach werden und 1000 Euro sparen 
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Die Coronazeit hat viel Veränderung gebracht. Wie beschrieben wurden Konzepte überarbeitet, 

digital ergänzt und neu kalkuliert: 

Die schlechte Nachricht: Wir werden für die Weiterbildung einen deutlichen Preissprung um 

1000 Euro ansetzen. 

Die gute Nachricht: Bei Vertragsabschluss bis Ende September können Sie noch von den 

Preisen vor Corona profitieren! 

Kosten & Förderungen 

 
 

 

  

Die Blütenhofnews 
 

   

Ihr Blog rund um das Thema Gesundheit & Persönlichkeitsentwicklung 

  

Hier finden Sie Hintergrundinformationen und Anregungen für einen gesunden und 

nachhaltigen Lebensstil - gepaart mit Neuigkeiten und einigen Insights aus dem Blütenhof.  

Wir wünschen Ihnen viel Freude, Anregungen und hilfreiche Erkenntnisse beim Stöbern! 

Blütenhofnews  
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Steuernummer 34/234/00074 * zum ausführlichen Impressum 
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Diese E-Mail wurde an rechnung@gesundheitszentrum-bluetenhof-berlin.de verschickt. Wenn Sie 
keine weiteren E-Mails erhalten möchten, können Sie sich hier abmelden. 

 
   

 
 


